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1. INTRODUÇÃO
 

O processo de elaboração de políticas públicas pressupõe acurácia quanto a aspectos da população alvo da intervenção, para que tenha
efetividade, e, assim, minorar efeitos adversos ou reforçar oportunidades que se apresentem.

 

Nesse sentido, a caracterização, ainda que preliminar e descritiva, da população alvo de uma política pública pode ser uma ferramenta de
análise útil no escopo do processo de sua elaboração e, por consequência, para a busca de sua efetividade.

 

Em que pese todo o acúmulo da discussão em relação à dimensão de gênero nas políticas públicas e suas variadas implicações, incluindo a
cristalização do princípio de igualdade de gênero e empoderamento de todas mulheres e meninas, expresso no ODS nº 5 da ONU, o Censo é o repositório
mais robusto para extração de dados primários da população por sexo no Brasil.

 

A pesquisa demográfica, Censo Demográfico 2022, População por Idade e Sexo – Resultados do Universo e o conjunto das informações
obtidas, segundo o IBGE, permitem conhecer o quantitativo da população residente no Território Nacional por idade e sexo, bem como alguns indicadores
derivados, como a idade mediana, o índice de envelhecimento e a razão de sexo. Essas estatísticas, aliadas às características demográficas, sociais e
econômicas da população e às características dos domicílios, são imprescindíveis para a definição de políticas públicas regionais e para a tomada de
decisão sobre os investimentos público e privado no País, além de contribuírem para o planejamento adequado do uso sustentável de seus recursos.

 

2. FONTE E METODOLOGIA

O conjunto das informações nessa publicação, também acessível no portal do IBGE na Internet
[1]

, na Plataforma Geográfica Interativa PGI e
no Panorama, apresentam informações de população por idade e sexo referentes aos dados coletados pelo Censo Demográfico 2022, no período de 1º de
agosto de 2022 a 28 de maio de 2023, com a incorporação das revisões realizadas entre 29 maio a 07 de julho de 2023.

 

Apresentaremos os dados do Censo 2022 segundo a dimensão de gênero e com os seguintes recortes censitários territoriais:

 

- O estado do Rio de Janeiro e sua população por sexo em números absolutos e em percentuais, outras unidades federativas e Brasil.

 

- O estado do Rio de Janeiro e sua população por sexo e faixa etária em números absolutos e em percentuais, outras unidades federativas e
Brasil.

 

- Os municípios do estado do Rio de Janeiro e sua população por faixa etária e sexo em números absolutos e em percentuais, regiões de
governo, estado do Rio de Janeiro e Brasil.

 

- Os municípios do estado do Rio de Janeiro por sexo e faixa etária e regiões de governo do Rio de Janeiro em números absolutos e em
percentuais, estado do Rio de Janeiro e Brasil.

 

A metodologia para geração de dados compreendeu o acesso dos dados primários do próprio IBGE extraídos do Banco de Tabelas
Estatísticas, SIDRA. Foi acessado o banco Censo Demográfico 2022 – População por idade e sexo – resultados do universo. A partir do banco “número
9514”, foram geradas planilhas em Excel com dados Brasil e unidades federativas e outra com dados Rio de Janeiro e municípios referente ao Censo 2022.
Posteriormente foram estruturadas novas planilhas em Excel com os recortes territoriais supracitados.

[1]
 Disponível em https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/censo-demografico/demografico-2022/universo-populacao-por-idade-e-sexo. Acesso em 26/04/24.

 
 

 

 

3. RESULTADOS E ACHADOS
 

3.1. O Estado do Rio de Janeiro e as demais Unidades da Federação
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Sob a ótica nacional, realizando comparações entre dados demográficos do estado do Rio de Janeiro e das demais Unidades da Federação, bem
como dos dados demográficos do País, os principais resultados mostram que:

 

 TABELA 2

A proporção de mulheres adultas (20-59 anos) na população total de mulheres do estado do Rio de Janeiro é de 56,8%, 4% pp a
menor que o Distrito Federal (1º colocado), ocupando a 16ª posição em comparação às demais unidades da federação nesse parâmetro. Em
números absolutos, o ERJ, com 4.815.077 mulheres em idade adulta, ocupa a terceira posição nesse parâmetro, acima da média nacional, logo depois de
São Paulo (13.353.986) e Minas Gerais (6.029.266), seguido por BA, PR, RS, PE, CE, PA e SC, nessa ordem.

 

TABELA 3

A proporção de meninas (0-9 anos) na população total de mulheres do estado do Rio de Janeiro é de 10,98%, a mais baixa em
comparação a todas as demais unidades da federação. A distância entre o ERJ e o primeiro colocado, Roraima (RR), é de 8,77 % pp a menor; porém, o
ERJ apresenta 868.499 meninas a mais em comparação com o primeiro colocado no parâmetro proporcional (RR). Em números absolutos, o ERJ, com
930.970 meninas, ocupa a terceira posição nesse parâmetro, logo depois de São Paulo (2.571.702) e MG (1.201.038), acima da média nacional, seguido de
BA, PR, PA, RS, PE, CE e MA, nessa ordem.

 

TABELA 4

A proporção de jovens do sexo feminino (10-19 anos) na população total de mulheres do estado do Rio de Janeiro é de 11,42%,
ocupando a penúltima posição em comparação com as demais unidades da federação no parâmetro proporcional, acima apenas do estado do Rio
Grande do Sul (11,32%). A distância entre o ERJ e o primeiro colocado no parâmetro proporcional, o estado do Acre (AC), é de 6,64 % pp a menor;
porém, o ERJ apresenta 893.309 jovens do sexo feminino a mais em comparação com o AC. Em números absolutos, o ERJ, com 968.208 jovens do sexo
feminino, ocupa a quarta posição nesse parâmetro, logo depois de São Paulo (2.731.796), Minas Gerais (1.288.948) e Bahia (1.020.286), acima da média
nacional, seguido de PR, PA, PE, RS, CE, MA, nessa ordem.

 

TABELA 5

A proporção de pessoas idosas do sexo feminino (60 anos ou +) na população total de mulheres do estado do Rio de Janeiro é de
20,80%, ocupando o ERJ a segunda posição no ranking nacional, logo após o estado do Rio Grande do Sul (21,88%); porém, em números absolutos, o
ERJ, com 1.763.244 mulheres idosas, terceiro lugar no ranking nacional, depois de São Paulo (4.357.378) e Minas Gerais (2.005.028) apresenta 532.117
mulheres idosas a mais do que o RS. Acima da média nacional, em números absolutos, vem seguido dos estados do RS, BA, PA, PE e CE, nessa ordem.

 

Tabela 1 : Ranking da distribuição etária da população de mulheres do Brasil e das Unidades da Federação

População residente, por sexo, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil e Unidades da Federação

 

# Brasil e Unidade da Federação
Sexo

Total Homens % Mulheres %

 Brasil 203.080.756 98.532.431 48,5% 104.548.325 51,5%

1 Rio de Janeiro 16.055.174 7.577.675 47,2% 8.477.499 52,8%

2 Distrito Federal 2.817.381 1.342.786 47,7% 1.474.595 52,3%

3 Pernambuco 9.058.931 4.321.320 47,7% 4.737.611 52,3%

4 Sergipe 2.210.004 1.057.808 47,9% 1.152.196 52,1%

5 Alagoas 3.127.683 1.497.419 47,9% 1.630.264 52,1%

6 São Paulo 44.411.238 21.396.376 48,2% 23.014.862 51,8%

7 Paraíba 3.974.687 1.918.855 48,3% 2.055.832 51,7%

8 Rio Grande do Sul 10.882.965 5.255.751 48,3% 5.627.214 51,7%

9 Bahia 14.141.626 6.835.686 48,3% 7.305.940 51,7%

10 Rio Grande do Norte 3.302.729 1.598.762 48,4% 1.703.967 51,6%

11 Ceará 8.794.957 4.257.927 48,4% 4.537.030 51,6%

12 Paraná 11.444.380 5.577.350 48,7% 5.867.030 51,3%

13 Minas Gerais 20.539.989 10.015.709 48,8% 10.524.280 51,2%

14 Espírito Santo 3.833.712 1.870.063 48,8% 1.963.649 51,2%

15 Piauí 3.271.199 1.600.602 48,9% 1.670.597 51,1%

16 Maranhão 6.776.699 3.329.423 49,1% 3.447.276 50,9%

17 Goiás 7.056.495 3.466.941 49,1% 3.589.554 50,9%

18 Mato Grosso do Sul 2.757.013 1.356.515 49,2% 1.400.498 50,8%

19 Santa Catarina 7.610.361 3.751.103 49,3% 3.859.258 50,7%

 TABELA 1
O estado do RJ apresenta a maior proporção de mulheres na população total do estado em comparação às demais unidades da

federação, na ordem de 52,8%, ocupando a primeira posição no ranking nacional. Em número absolutos, a população total de mulheres do estado do
RJ é de 8.477.499, terceira colocada no ranking nacional, logo após São Paulo (23.014.862) e Minas Gerais (10.524.280), acima da média nacional,
seguido por BA, PA, RS, PE, CE, PA e SC, nessa ordem.

 
A população total de mulheres do ERJ é maior que a população total de homens do próprio estado em aproximadamente 900.000 habitantes

e é maior do que a população total de mulheres da Região Centro-Oeste do Brasil – GO, MT, MS e DF (8.282.055) e mais do que a metade da população
total de mulheres da Região Sul do Brasil – PR, SC, RS (15.562.562).

 
Além disso, a população total de mulheres do ERJ representa 8,11% da população total de mulheres do Brasil e 4,17% de toda a população

do país, incluindo homens e mulheres.
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20 Amapá 733.759 364.516 49,7% 369.243 50,3%

21 Rondônia 1.581.196 787.987 49,8% 793.209 50,2%

22 Amazonas 3.941.613 1.965.810 49,9% 1.975.803 50,1%

23 Pará 8.120.131 4.051.813 49,9% 4.068.318 50,1%

24 Acre 830.018 415.332 50,0% 414.686 50,0%

25 Tocantins 1.511.460 757.269 50,1% 754.191 49,9%

26 Roraima 636.707 320.392 50,3% 316.315 49,7%

27 Mato Grosso 3.658.649 1.841.241 50,3% 1.817.408 49,7%
 

 

Tabela 2 : Ranking da distribuição etária de mulheres adultas (20 a 59 anos) na população das Unidades da Federação

População residente, por sexo, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil e Unidades da Federação
 

# Unidade da Federação

Mulheres

Total
Idade (anos)

0 a 9 10 a 19 20 a 59 % 60+

1Distrito Federal 1.474.595 172.694 192.868 896.670 60,81% 212.363

2Santa Catarina 3.859.258 467.953 462.472 2.278.785 59,05% 650.048

3Goiás 3.589.554 469.393 482.756 2.118.715 59,02% 518.690

4Rondônia 793.209 113.421 117.541 463.941 58,49% 98.306

5Sergipe 1.152.196 149.272 165.581 671.890 58,31% 165.453

6Mato Grosso 1.817.408 277.398 262.333 1.059.402 58,29% 218.275

7São Paulo 23.014.862 2.571.702 2.731.796 13.353.986 58,02% 4.357.378

8Rio Grande do Norte 1.703.967 208.006 231.423 985.381 57,83% 279.157

9Ceará 4.537.030 579.386 619.652 2.618.623 57,72% 719.369

10Paraná 5.867.030 714.531 734.450 3.373.196 57,49% 1.044.853

11Espírito Santo 1.963.649 242.600 246.338 1.128.176 57,45% 346.535

12Bahia 7.305.940 911.886 1.020.286 4.189.456 57,34% 1.184.312

13Minas Gerais 10.524.280 1.201.038 1.288.948 6.029.266 57,29% 2.005.028

14Pernambuco 4.737.611 608.283 658.216 2.703.953 57,07% 767.159

15Mato Grosso do Sul 1.400.498 200.325 194.796 795.614 56,81% 209.763

16Rio de Janeiro 8.477.499 930.970 968.208 4.815.077 56,80% 1.763.244

17Alagoas 1.630.264 228.085 248.244 924.900 56,73% 229.035

18Tocantins 754.191 113.474 120.158 426.695 56,58% 93.864

19Piauí 1.670.597 217.197 242.421 942.108 56,39% 268.871

20Paraíba 2.055.832 265.515 283.537 1.158.824 56,37% 347.956

21Pará 4.068.318 639.398 693.362 2.280.488 56,05% 455.070

22Amapá 369.243 65.018 65.205 206.879 56,03% 32.141

23Rio Grande do Sul 5.627.214 623.974 637.205 3.134.908 55,71% 1.231.127

24Maranhão 3.447.276 522.549 586.227 1.901.334 55,15% 437.166

25Acre 414.686 71.376 74.899 228.143 55,02% 40.268

26Amazonas 1.975.803 353.414 355.430 1.079.547 54,64% 187.412

27Roraima 316.315 62.471 56.290 172.660 54,58% 24.894
Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 

Tabela 3 : Ranking da distribuição etária de meninas (0 a 9 anos) na população das Unidades da Federação

População residente, por sexo, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil e Unidades da Federação
 

#
Unidade da
Federação

Mulheres

Total
Idade (anos)

0 a 9 % 10 a 19 20 a 59 60 +

1Roraima 316.315 62.471 19,75% 56.290 172.660 24.894

2Amazonas 1.975.803 353.414 17,89% 355.430 1.079.547 187.412

3Amapá 369.243 65.018 17,61% 65.205 206.879 32.141

4Acre 414.686 71.376 17,21% 74.899 228.143 40.268

5Pará 4.068.318 639.398 15,72% 693.362 2.280.488 455.070

6Mato Grosso 1.817.408 277.398 15,26% 262.333 1.059.402 218.275

7Maranhão 3.447.276 522.549 15,16% 586.227 1.901.334 437.166

8Tocantins 754.191 113.474 15,05% 120.158 426.695 93.864

9Mato Grosso do Sul 1.400.498 200.325 14,30% 194.796 795.614 209.763

10Rondônia 793.209 113.421 14,30% 117.541 463.941 98.306

11Alagoas 1.630.264 228.085 13,99% 248.244 924.900 229.035

12Goiás 3.589.554 469.393 13,08% 482.756 2.118.715 518.690

13Piauí 1.670.597 217.197 13,00% 242.421 942.108 268.871

14Sergipe 1.152.196 149.272 12,96% 165.581 671.890 165.453
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15Paraíba 2.055.832 265.515 12,92% 283.537 1.158.824 347.956

16Pernambuco 4.737.611 608.283 12,84% 658.216 2.703.953 767.159

17Ceará 4.537.030 579.386 12,77% 619.652 2.618.623 719.369

18Bahia 7.305.940 911.886 12,48% 1.020.286 4.189.456 1.184.312
19Espírito Santo 1.963.649 242.600 12,35% 246.338 1.128.176 346.535

20Rio Grande do Norte 1.703.967 208.006 12,21% 231.423 985.381 279.157

21Paraná 5.867.030 714.531 12,18% 734.450 3.373.196 1.044.853

22Santa Catarina 3.859.258 467.953 12,13% 462.472 2.278.785 650.048

23Distrito Federal 1.474.595 172.694 11,71% 192.868 896.670 212.363

24Minas Gerais 10.524.280 1.201.038 11,41% 1.288.948 6.029.266 2.005.028

25São Paulo 23.014.862 2.571.702 11,17% 2.731.796 13.353.986 4.357.378

26Rio Grande do Sul 5.627.214 623.974 11,09% 637.205 3.134.908 1.231.127

27Rio de Janeiro 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 4.815.077 1.763.244

 

Tabela 4 : Ranking da distribuição etária de jovens (10 a 19 anos) na população das Unidades da Federação

População residente, por sexo, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil e Unidades da Federação
 

#
Unidade da
Federação

Mulheres

Total
Idade (anos)

0 a 9 10 a 19 % 20 a 59 60 +

1Acre 414.686 71.376 74.899 18,06% 228.143 40.268

2Amazonas 1.975.803 353.414 355.430 17,99% 1.079.547 187.412

3Roraima 316.315 62.471 56.290 17,80% 172.660 24.894

4Amapá 369.243 65.018 65.205 17,66% 206.879 32.141

5Pará 4.068.318 639.398 693.362 17,04% 2.280.488 455.070

6Maranhão 3.447.276 522.549 586.227 17,01% 1.901.334 437.166

7Tocantins 754.191 113.474 120.158 15,93% 426.695 93.864

8Alagoas 1.630.264 228.085 248.244 15,23% 924.900 229.035

9Rondônia 793.209 113.421 117.541 14,82% 463.941 98.306

10Piauí 1.670.597 217.197 242.421 14,51% 942.108 268.871

11Mato Grosso 1.817.408 277.398 262.333 14,43% 1.059.402 218.275

12Sergipe 1.152.196 149.272 165.581 14,37% 671.890 165.453

13Bahia 7.305.940 911.886 1.020.286 13,97% 4.189.456 1.184.312

14Mato Grosso do Sul 1.400.498 200.325 194.796 13,91% 795.614 209.763

15Pernambuco 4.737.611 608.283 658.216 13,89% 2.703.953 767.159

16Paraíba 2.055.832 265.515 283.537 13,79% 1.158.824 347.956

17Ceará 4.537.030 579.386 619.652 13,66% 2.618.623 719.369

18Rio Grande do Norte 1.703.967 208.006 231.423 13,58% 985.381 279.157

19Goiás 3.589.554 469.393 482.756 13,45% 2.118.715 518.690

20Distrito Federal 1.474.595 172.694 192.868 13,08% 896.670 212.363

21Espírito Santo 1.963.649 242.600 246.338 12,54% 1.128.176 346.535

22Paraná 5.867.030 714.531 734.450 12,52% 3.373.196 1.044.853

23Minas Gerais 10.524.280 1.201.038 1.288.948 12,25% 6.029.266 2.005.028

24Santa Catarina 3.859.258 467.953 462.472 11,98% 2.278.785 650.048

25São Paulo 23.014.862 2.571.702 2.731.796 11,87% 13.353.986 4.357.378

26Rio de Janeiro 8.477.499 930.970 968.208 11,42% 4.815.077 1.763.244

27Rio Grande do Sul 5.627.214 623.974 637.205 11,32% 3.134.908 1.231.127

 

Tabela 5 : Ranking da distribuição etária de idosas (60 anos ou mais) na população das Unidades da Federação

População residente, por sexo, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil e Unidades da Federação
 

# Unidade da Federação

Mulheres

Total
Idade (anos)

0 a 9 10 a 19 20 a 59 60+ %

1 Rio Grande do Sul 5.627.214 623.974 637.205 3.134.908 1.231.127 21,88%

2 Rio de Janeiro 8.477.499 930.970 968.208 4.815.077 1.763.244 20,80%

3 Minas Gerais 10.524.280 1.201.038 1.288.948 6.029.266 2.005.028 19,05%

4 São Paulo 23.014.862 2.571.702 2.731.796 13.353.986 4.357.378 18,93%

5 Paraná 5.867.030 714.531 734.450 3.373.196 1.044.853 17,81%

6 Espírito Santo 1.963.649 242.600 246.338 1.128.176 346.535 17,65%

7 Paraíba 2.055.832 265.515 283.537 1.158.824 347.956 16,93%

8 Santa Catarina 3.859.258 467.953 462.472 2.278.785 650.048 16,84%

9 Rio Grande do Norte 1.703.967 208.006 231.423 985.381 279.157 16,38%

10 Bahia 7.305.940 911.886 1.020.286 4.189.456 1.184.312 16,21%

11 Pernambuco 4.737.611 608.283 658.216 2.703.953 767.159 16,19%

12 Piauí 1.670.597 217.197 242.421 942.108 268.871 16,09%

13 Ceará 4.537.030 579.386 619.652 2.618.623 719.369 15,86%
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14 Mato Grosso do Sul 1.400.498 200.325 194.796 795.614 209.763 14,98%

15 Goiás 3.589.554 469.393 482.756 2.118.715 518.690 14,45%

16 Distrito Federal 1.474.595 172.694 192.868 896.670 212.363 14,40%

17 Sergipe 1.152.196 149.272 165.581 671.890 165.453 14,36%

18 Alagoas 1.630.264 228.085 248.244 924.900 229.035 14,05%

19 Maranhão 3.447.276 522.549 586.227 1.901.334 437.166 12,68%

20 Tocantins 754.191 113.474 120.158 426.695 93.864 12,45%

21 Rondônia 793.209 113.421 117.541 463.941 98.306 12,39%

22 Mato Grosso 1.817.408 277.398 262.333 1.059.402 218.275 12,01%

23 Pará 4.068.318 639.398 693.362 2.280.488 455.070 11,19%

24 Acre 414.686 71.376 74.899 228.143 40.268 9,71%

25 Amazonas 1.975.803 353.414 355.430 1.079.547 187.412 9,49%

26 Amapá 369.243 65.018 65.205 206.879 32.141 8,70%

27 Roraima 316.315 62.471 56.290 172.660 24.894 7,8

 

 

3.2. O Estado do Rio de Janeiro e suas regiões oficiais de governo
 

Para análise sob a ótica regional, com focalização sobre a população total de mulheres do estado do Rio de Janeiro (8.477.499), e segundo a
desagregação da população por faixas etárias usuais (meninas, jovens, adultas e idosas)[1], os dados de população foram apresentados de acordo com a
regionalização oficial de governo do estado, por regiões[2] e respectivos municípios.

 

Não obstante a inobservância de centralidade da regionalização oficial de governo enquanto vetor de planejamento e de execução de
políticas públicas no território do estado do Rio de Janeiro, justifica-se sua utilização, nessa análise, de forma a destacar a dimensão regional, tão cara ao
planejamento estratégico do estado, e, assim, visibilizar essa discussão. Afinal, é premissa do Planejamento Estratégico do Estado o planejamento de base
territorial e seu grande desafio é o desenvolvimento econômico regional de longo prazo, inovativo, social e ambientalmente sustentável.

 

Nessa esteira, destaca-se o PEDES (documento final, pp 10-11):

 

Os territórios do Estado do Rio de Janeiro são formados por contínuos processos socioeconômicos,
ambientais e demográficos e devem ser compreendidos como a base socioespacial da política
pública. Essa noção permite contemplar tanto as diferentes regionalizações dos setores da
Administração Pública, a exemplo das regiões de governo, como as múltiplas regionalidades
constituídas pela sociedade. Essas dimensões, por sua vez, atravessam as estruturas político-
administrativas e introduzem complexidade à gestão e ao planejamento público. Qualquer projeto de
transformação socioeconômica de caráter amplo envolve, mobiliza e exige estratégias destinadas às
diferentes escalas em que se configuram os processos sociais, econômicos e relações políticas.

 

Longe de exaurir o tema ou até mesmo alcançar respostas para questões possíveis de serem levantadas, as Tabelas 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 e 13
apresentam:

 

a) os dados de população total de homens do Brasil, do Rio de Janeiro (estado), por região de governo e por município;

b) os dados de população total de mulheres e sua distribuição etária em números absolutos e percentuais relativos ao universo de
mulheres da amostra do Brasil, do Rio de Janeiro (estado), por região de governo e por município;

c) os dados estão organizados em ordem decrescente em relação à coluna referente ao Total de Mulheres;

d) o destaque em cores do valor relativo percentual mínimo e do valor percentual máximo de cada uma das 4 faixas etárias analisadas,
obtido de forma a comparar os municípios da mesma região (comparativo intrarregional).

 

Tabela 6 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região de Governo
Baixadas Litorâneas

 

Localidade Total Homens
Total

Mulheres

Distribuição etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+

Idosas
(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Baixadas Litorâneas 403.530 435.843 51.955 11,92% 53.363 12,24% 245.995 56,44% 84.530 19,39%

Cabo Frio (RJ) 106.482 115.679 13.809 11,94% 14.339 12,40% 65.204 56,37% 22.327 19,30%
Rio das Ostras (RJ) 74.853 81.638 10.257 12,56% 10.451 12,80% 47.861 58,63% 13.069 16,01%

Araruama (RJ) 61.702 67.969 7.773 11,44% 8.133 11,97% 36.990 54,42% 15.073 22,18%
São Pedro da Aldeia (RJ) 50.381 53.648 6.721 12,53% 6.590 12,28% 30.873 57,55% 9.464 17,64%

Saquarema (RJ) 43.397 46.162 5.189 11,24% 5.261 11,40% 25.200 54,59% 10.512 22,77%
Armação dos Búzios (RJ) 19.776 20.230 2.490 12,31% 2.547 12,59% 12.136 59,99% 3.057 15,11%
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Arraial do Cabo (RJ) 14.878 16.108 1.789 11,11% 1.970 12,23% 8.932 55,45% 3.417 21,21%
Iguaba Grande (RJ) 13.178 14.742 1.592 10,80% 1.623 11,01% 7.820 53,05% 3.707 25,15%

Silva Jardim (RJ) 10.542 10.810 1.390 12,86% 1.388 12,84% 6.082 56,26% 1.950 18,04%
Carmo (RJ) 8.341 8.857 945 10,67% 1.061 11,98% 4.897 55,29% 1.954 22,06%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

Tabela 7 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região de Governo
Centro-Sul Fluminense

 

Localidade
Total

Homens
Total Mulheres

Distribuição etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+ Idosas (%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Centro-Sul Fluminense 150.374 165.623 19.222 11,61% 19.745 11,92% 91.690 55,36% 34.966 21,11%

Três Rios (RJ) 37.062 41.284 4.768 11,55% 4.946 11,98% 22.996 55,70% 8.574 20,77%
Casimiro de Abreu (RJ) 22.173 23.937 3.105 12,97% 3.170 13,24% 13.453 56,20% 4.209 17,58%

Paraíba do Sul (RJ) 19.787 22.276 2.597 11,66% 2.793 12,54% 12.184 54,70% 4.702 21,11%
Vassouras (RJ) 15.957 18.019 2.076 11,52% 2.051 11,38% 10.013 55,57% 3.879 21,53%

Paty do Alferes (RJ) 14.301 15.318 1.939 12,66% 1.897 12,38% 8.562 55,90% 2.920 19,06%
Miguel Pereira (RJ) 12.515 14.067 1.377 9,79% 1.440 10,24% 7.490 53,25% 3.760 26,73%

Mendes (RJ) 8.243 9.259 969 10,47% 955 10,31% 5.082 54,89% 2.253 24,33%
Sapucaia (RJ) 8.715 9.014 985 10,93% 1.109 12,30% 4.989 55,35% 1.931 21,42%

Engenheiro Paulo de Frontin (RJ) 5.830 6.412 673 10,50% 676 10,54% 3.524 54,96% 1.539 24,00%
Areal (RJ) 5.791 6.037 733 12,14% 708 11,73% 3.397 56,27% 1.199 19,86%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

 

Tabela 8 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região de Governo
Costa Verde

 

Localidade
Total

Homens
Total

Mulheres

Distribuição etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+

Idosas
(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Costa Verde 124.282 129.615 16.535 12,76% 16.706 12,89% 75.521 58,27% 20.853 16,09%

Angra dos Reis (RJ) 81.672 85.762 11.237 13,10% 11.157 13,01% 49.941 58,23% 13.427 15,66%
Paraty (RJ) 22.353 22.890 2.979 13,01% 3.073 13,43% 13.623 59,52% 3.215 14,05%

Mangaratiba (RJ) 20.257 20.963 2.319 11,06% 2.476 11,81% 11.957 57,04% 4.211 20,09%
Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

 

Tabela 9 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região Médio
Paraíba

 

Localidade
Total

Homens
Total

Mulheres

Distribuição etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+

Idosas
(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Médio Paraíba 410.606 454.524 49.175 10,82% 52.413 11,53% 255.948 56,31% 96.988

21,34%
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Volta Redonda (RJ) 122.844 138.719 13.978 10,08% 15.089 10,88% 77.811 56,09% 31.841 22,95%
Barra Mansa (RJ) 80.569 89.325 9.473 10,61% 10.108 11,32% 50.495 56,53% 19.249 21,55%

Resende (RJ) 62.320 67.292 7.550 11,22% 8.025 11,93% 39.169 58,21% 12.548 18,65%
Barra do Piraí (RJ) 43.559 49.324 5.573 11,30% 5.782 11,72% 26.942 54,62% 11.027 22,36%

Valença (RJ) 32.154 35.934 3.688 10,26% 4.263 11,86% 19.369 53,90% 8.614 23,97%
Itatiaia (RJ) 14.962 15.946 1.975 12,39% 1.874 11,75% 9.227 57,86% 2.870 18,00%

Piraí (RJ) 13.243 14.231 1.735 12,19% 1.674 11,76% 8.022 56,37% 2.800 19,68%
Pinheiral (RJ) 11.700 12.598 1.541 12,23% 1.504 11,94% 7.110 56,44% 2.443 19,39%

Porto Real (RJ) 9.859 10.514 1.307 12,43% 1.408 13,39% 6.226 59,22% 1.573 14,96%
Rio Claro (RJ) 8.518 8.883 964 10,85% 1.156 13,01% 4.997 56,25% 1.766 19,88%

Quatis (RJ) 6.555 7.127 813 11,41% 951 13,34% 4.000 56,12% 1.363 19,12%
Rio das Flores (RJ) 4.323 4.631 578 12,48% 579 12,50% 2.580 55,71% 894 19,30%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

 

Tabela 10 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região
Metropolitana

 

Localidade
Total

Homens
Total

Mulheres

Distribuição etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+

Idosas
(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro (Estado) 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Metropolitana 5.640.646 6.381.225 686.701 10,76% 716.013 11,22% 3.630.789 56,90% 1.347.722 21,12%

Rio de Janeiro (Município) 2.882.579 3.328.644 333.697 10,03% 356.978 10,72% 1.880.000 56,48% 757.969 22,77%
São Gonçalo (RJ) 421.444 475.300 49.490 10,41% 50.022 10,52% 276.118 58,09% 99.670 20,97%

Duque de Caxias (RJ) 384.174 423.987 52.879 12,47% 53.672 12,66% 243.372 57,40% 74.064 17,47%
Nova Iguaçu (RJ) 373.517 412.350 49.905 12,10% 51.530 12,50% 237.289 57,55% 73.626 17,86%

Niterói (RJ) 220.680 261.069 23.215 8,89% 23.852 9,14% 144.685 55,42% 69.317 26,55%
Belford Roxo (RJ) 231.344 251.743 32.218 12,80% 31.882 12,66% 148.044 58,81% 39.599 15,73%

São João de Meriti (RJ) 208.571 232.391 27.458 11,82% 27.379 11,78% 133.458 57,43% 44.096 18,97%
Petrópolis (RJ) 131.079 147.802 15.140 10,24% 15.807 10,69% 82.160 55,59% 34.695 23,47%

Magé (RJ) 110.374 117.753 15.075 12,80% 15.800 13,42% 66.323 56,32% 20.555 17,46%
Itaboraí (RJ) 107.683 116.584 14.063 12,06% 13.919 11,94% 67.895 58,24% 20.707 17,76%
Maricá (RJ) 94.835 102.442 11.293 11,02% 11.926 11,64% 58.467 57,07% 20.756 20,26%

Mesquita (RJ) 78.328 88.799 10.041 11,31% 10.470 11,79% 51.007 57,44% 17.281 19,46%
Nilópolis (RJ) 68.474 78.300 8.273 10,57% 8.271 10,56% 44.197 56,45% 17.559 22,43%

Queimados (RJ) 67.025 73.498 9.544 12,99% 9.691 13,19% 42.606 57,97% 11.657 15,86%
Itaguaí (RJ) 57.005 59.836 8.063 13,48% 7.998 13,37% 34.021 56,86% 9.754 16,30%
Japeri (RJ) 49.450 46.839 6.552 13,99% 6.775 14,46% 27.163 57,99% 6.349 13,55%

Seropédica (RJ) 38.865 41.731 5.381 12,89% 5.401 12,94% 23.850 57,15% 7.099 17,01%
Rio Bonito (RJ) 27.177 29.099 3.250 11,17% 3.472 11,93% 16.557 56,90% 5.820 20,00%

Cachoeiras de Macacu (RJ) 27.847 29.096 3.487 11,98% 3.429 11,79% 16.537 56,84% 5.643 19,39%
Guapimirim (RJ) 25.135 26.561 3.303 12,44% 3.441 12,96% 15.285 57,55% 4.532 17,06%

Paracambi (RJ) 19.925 21.450 2.283 10,64% 2.356 10,98% 12.495 58,25% 4.316 20,12%
Tanguá (RJ) 15.135 15.951 2.091 13,11% 1.942 12,17% 9.260 58,05% 2.658 16,66%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

Tabela 11 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região Noroeste
Fluminense

 

Localidade Total Homens
Total

Mulheres

Distribuição etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+ Idosas (%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Noroeste Fluminense 157.239 166.798 18.345 11,00% 18.930 11,35% 93.048 55,78% 36.475 21,87%

Itaperuna (RJ) 48.726 52.315 5.517 10,55% 5.696 10,89% 29.924 57,20% 11.178 21,37%

Santo Antônio de Pádua (RJ) 20.037 21.288 2.408 11,31% 2.373 11,15% 11.933 56,06% 4.574
21,49%
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Bom Jesus do Itabapoana (RJ) 16.861 18.312 2.141 11,69% 2.031 11,09% 10.026 54,75% 4.114 22,47%
Miracema (RJ) 12.947 13.934 1.587 11,39% 1.782 12,79% 7.607 54,59% 2.958 21,23%

Itaocara (RJ) 11.070 11.849 1.228 10,36% 1.211 10,22% 6.488 54,76% 2.922 24,66%
Porciúncula (RJ) 8.553 8.735 1.030 11,79% 1.102 12,62% 4.801 54,96% 1.802 20,63%
Natividade (RJ) 7.311 7.763 865 11,14% 878 11,31% 4.221 54,37% 1.799 23,17%

Cambuci (RJ) 7.265 7.351 691 9,40% 838 11,40% 4.069 55,35% 1.753 23,85%
Italva (RJ) 6.826 7.247 761 10,50% 763 10,53% 3.918 54,06% 1.805 24,91%

Aperibé (RJ) 5.348 5.686 647 11,38% 648 11,40% 3.213 56,51% 1.178 20,72%
Varre-Sai (RJ) 5.224 4.983 643 12,90% 751 15,07% 2.759 55,37% 830 16,66%

Laje do Muriaé (RJ) 3.604 3.732 411 11,01% 444 11,90% 2.075 55,60% 802 21,49%
São José de Ubá (RJ) 3.467 3.603 416 11,55% 413 11,46% 2.014 55,90% 760 21,09%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

Tabela 12 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região Norte
Fluminense

 

Localidade
Total

Homens
Total Mulheres

Faixa etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+

Idosas
(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%
Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%
Norte Fluminense 446.671 480.587 60.835 12,66% 60.557 12,60% 274.216 57,06% 84.979 17,68%

Campos dos Goytacazes (RJ) 230.456 253.084 31.518 12,45% 31.479 12,44% 142.783 56,42% 47.304 18,69%
Macaé (RJ) 119.123 127.268 17.064 13,41% 16.580 13,03% 75.699 59,48% 17.925 14,08%

São Francisco de Itabapoana (RJ) 22.407 22.652 2.967 13,10% 2.976 13,14% 12.564 55,47% 4.145 18,30%
São Fidélis (RJ) 19.225 19.736 2.243 11,37% 2.272 11,51% 10.805 54,75% 4.416 22,38%

São João da Barra (RJ) 17.817 18.756 2.196 11,71% 2.214 11,80% 10.655 56,81% 3.691 19,68%
Quissamã (RJ) 10.861 11.532 1.512 13,11% 1.481 12,84% 6.479 56,18% 2.060 17,86%

Conceição de Macabu (RJ) 10.384 10.720 1.339 12,49% 1.374 12,82% 5.918 55,21% 2.089 19,49%
Cantagalo (RJ) 9.452 9.938 1.138 11,45% 1.223 12,31% 5.424 54,58% 2.153 21,66%
Carapebus (RJ) 6.946 6.901 858 12,43% 958 13,88% 3.889 56,35% 1.196 17,33%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

 

 

Tabela 13 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro, Região Serrana

Localidade Total Homens Total Mulheres
Faixa etária (anos)

0 a 9
Meninas

(%)
10 a 19

Jovens
(%)

20 a 59
Adultas

(%)
60+

Idosas
(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%

Rio de Janeiro 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%

Serrana 244.327 263.284 28.202 10,71% 30.481 11,58% 147.870 56,16% 56.731 21,55%

Nova Friburgo (RJ) 90.786 99.153 9.671 9,75% 10.821 10,91% 55.627 56,10% 23.034 23,23%

Teresópolis (RJ) 78.469 86.654 9.502 10,97% 10.184 11,75% 48.632 56,12% 18.336 21,16%

Bom Jardim (RJ) 13.867 14.235 1.624 11,41% 1.751 12,30% 8.148 57,24% 2.712 19,05%

São José do Vale do Rio Preto (RJ) 10.887 11.193 1.466 13,10% 1.379 12,32% 6.455 57,67% 1.893 16,91%

Cordeiro (RJ) 9.833 10.950 1.240 11,32% 1.236 11,29% 6.081 55,53% 2.393 21,85%

Sumidouro (RJ) 7.741 7.465 872 11,68% 926 12,40% 4.427 59,30% 1.240 16,61%

Cardoso Moreira (RJ) 6.362 6.596 720 10,92% 813 12,33% 3.575 54,20% 1.488 22,56%

Duas Barras (RJ) 5.414 5.566 694 12,47% 722 12,97% 3.129 56,22% 1.021 18,34%

Trajano de Moraes (RJ) 5.198 5.104 557 10,91% 619 12,13% 2.836 55,56% 1.092 21,39%

Santa Maria Madalena (RJ) 5.130 5.102 551 10,80% 615 12,05% 2.744 53,78% 1.192 23,36%

Comendador Levy Gasparian (RJ) 4.196 4.545 569 12,52% 559 12,30% 2.537 55,82% 880 19,36%

São Sebastião do Alto (RJ) 3.820 3.930 436 11,09% 469 11,93% 2.124 54,05% 901 22,93%

Macuco (RJ) 2.624 2.791 300 10,75% 387 13,87% 1.555 55,71% 549 19,67%
Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

Legenda:

destaque vermelho refere-se ao menor valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.

destaque verde refere-se ao maior valor percentual encontrado na respectiva faixa etária de mulheres entre municípios da mesma região.
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A Tabela 14 , útil para realizar um breve e superficial comparativo inter-regional, além de evidenciar a concentração populacional na Região
Metropolitana (comparativo inter-regional), apresenta:

e) os dados de população total de mulheres e sua distribuição etária em números absolutos e percentuais relativos ao universo de mulheres
da amostra do Brasil, do Rio de Janeiro (estado) e por região de governo;

f) os dados de população total de homens do Brasil, do Rio de Janeiro (estado), por região de governo;

g) os dados estão organizados em ordem decrescente em relação à coluna referente ao Total de Mulheres.

h) a evidência da concentração populacional total na Região Metropolitana na ordem de quase 3 vezes a maior do que o somatório de
todas as demais regiões do estado - RM (12.021.871 hab. ou 66%), demais regiões (4.033.303 hab. ou 34%);

i) a evidência da concentração populacional de mulheres na Região Metropolitana na ordem de mais do que 3 vezes a maior do que o
somatório de todas as demais regiões do estado – RM (6.381.225 hab. ou 67%), demais regiões (2.096.274 hab. ou 33)%;

j) o destaque para o número absoluto de mulheres adultas (20 a 59 anos) na RM, na ordem de 3.630.789 ou 75% de toda população de
mulheres adultas do estado do Rio de Janeiro.

k) o destaque para o número relativo de idosas (60 anos ou mais) na RM no universo total de mulheres da região, 21,12%, maior do que a
mesma razão de proporção no estado do Rio (20,80%) e do que a mesma razão no Brasil (17,11%).

 

Tabela 14 : População residente, por sexo e distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Brasil, Estado do Rio de Janeiro e Regiões de
Governo

 

Localidade
Total
Homens

Total
Mulheres

0 a 9 anos
Meninas

(%)
10 a 19 anos

Jovens
(%)

20 a 59 anos
Adultas

(%)
60 anos ou

mais
Idosas

(%)

Brasil 98.532.431 104.548.325 12.981.329 12,42% 13.740.642 13,14% 59.938.617 57,33% 17.887.737 17,11%

Rio de Janeiro (estado) 7.577.675 8.477.499 930.970 10,98% 968.208 11,42% 4.815.077 56,80% 1.763.244 20,80%

Metropolitana 5.640.646 6.381.225 686.701 10,76% 716.013 11,22% 3.630.789 56,90% 1.347.722 21,12%

Norte Fluminense 446.671 480.587 60.835 12,66% 60.557 12,60% 274.216 57,06% 84.979 17,68%

Médio Paraíba 410.606 454.524 49.175 10,82% 52.413 11,53% 255.948 56,31% 96.988 21,34%

Baixadas Litorâneas 403.530 435.843 51.955 11,92% 53.363 12,24% 245.995 56,44% 84.530 19,39%

Serrana 244.327 263.284 28.202 10,71% 30.481 11,58% 147.870 56,16% 56.731 21,55%

Noroeste Fluminense 157.239 166.798 18.345 11,00% 18.930 11,35% 93.048 55,78% 36.475 21,87%

Centro-Sul Fluminense 150.374 165.623 19.222 11,61% 19.745 11,92% 91.690 55,36% 34.966 21,11%

Costa Verde 124.282 129.615 16.535 12,76% 16.706 12,89% 75.521 58,27% 20.853 16,09%

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

Nota: o valor percentual atribuído a cada faixa etária refere-se ao universo da população de mulheres da amostra.

 

 

Os gráficos 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 destacam a distribuição etária da população total de mulheres do estado por região, com variações percentuais
marginais na comparação inter-regional.

O gráfico 9 destaca de forma visual a alta de concentração da população de mulheres na RM (75%).

 

Gráfico 1 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
Região de Governo Baixadas Litorâneas
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Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 
 
 
 

Gráfico 2 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
Região de Governo Centro-Sul Fluminense

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 
 
 

Gráfico 3 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
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Região de Governo Costa Verde

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 

 
 
 

Gráfico 5 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
Região Metropolitanta de Governo

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria
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Gráfico 6 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
Região de Governo Norte Fluminense

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 

 

Gráfico 7 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
Região de Governo Noroeste Fluminense

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria
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Gráfico 8 : População residente, por distribuição etária de mulheres, nos Censos Demográficos, 2022, segundo Estado do Rio de Janeiro,
Região Serrana de Governo

Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 

4. ANEXOS
 

Não obstante a importância e relevância da apresentação dos dados populacionais por regiões de governo, a análise destas informações por
unidade municipal e a correlata comparação entre eles nesta escala,  pode ser ferramenta útil para gestores e planejadores de políticas públicas. 

De acordo com a Tabela A, os municípios do Estado do Rio de Janeiro com população residente total de mulheres maior do que 100 mil
habitantes são, nesta ordem: Rio de Janeiro, São Gonçalo, Duque de Caxias, Nova Iguaçu, Niterói, Campos dos Goytacazes, Belford Roxo, São João de
Meriti, Petrópolis, Volta Redonda, Macaé, Magé, Itaboraí, Cabo Frio e Maricá, totalizando 6.504.815 mulheres ou mais de 75% da população total de
mulheres do estado. Nota-se a ocorência de municípios da Região Metropolitana, além de Norte Fluminense, Médio Paraíba e Baixadas Litorâneas.  

 

Tabela A - Ranking do total da população residente de mulheres do Estado do Rio de Janeiro por municípios, nos Censos Demográficos, 2022
 

Classificação Município População Total Total Homens Total Mulheres

1 Rio de Janeiro (RJ) 6.211.223 2.882.579 3.328.644
2 São Gonçalo (RJ) 896.744 421.444 475.300
3 Duque de Caxias (RJ) 808.161 384.174 423.987
4 Nova Iguaçu (RJ) 785.867 373.517 412.350
5 Niterói (RJ) 481.749 220.680 261.069
6 Campos dos Goytacazes (RJ) 483.540 230.456 253.084
7 Belford Roxo (RJ) 483.087 231.344 251.743
8 São João de Meriti (RJ) 440.962 208.571 232.391
9 Petrópolis (RJ) 278.881 131.079 147.802
10 Volta Redonda (RJ) 261.563 122.844 138.719
11 Macaé (RJ) 246.391 119.123 127.268
12 Magé (RJ) 228.127 110.374 117.753
13 Itaboraí (RJ) 224.267 107.683 116.584
14 Cabo Frio (RJ) 222.161 106.482 115.679
15 Maricá (RJ) 197.277 94.835 102.442
16 Nova Friburgo (RJ) 189.939 90.786 99.153
17 Barra Mansa (RJ) 169.894 80.569 89.325
18 Mesquita (RJ) 167.127 78.328 88.799
19 Teresópolis (RJ) 165.123 78.469 86.654
20 Angra dos Reis (RJ) 167.434 81.672 85.762
21 Rio das Ostras (RJ) 156.491 74.853 81.638
22 Nilópolis (RJ) 146.774 68.474 78.300
23 Queimados (RJ) 140.523 67.025 73.498

Nota Técnica Caracterização segundo sexo/idade (73203188)         SEI SEI-120001/001668/2024 / pg. 13



24 Araruama (RJ) 129.671 61.702 67.969
25 Resende (RJ) 129.612 62.320 67.292
26 Itaguaí (RJ) 116.841 57.005 59.836
27 São Pedro da Aldeia (RJ) 104.029 50.381 53.648
28 Itaperuna (RJ) 101.041 48.726 52.315
29 Barra do Piraí (RJ) 92.883 43.559 49.324
30 Japeri (RJ) 96.289 49.450 46.839
31 Saquarema (RJ) 89.559 43.397 46.162
32 Seropédica (RJ) 80.596 38.865 41.731
33 Três Rios (RJ) 78.346 37.062 41.284
34 Valença (RJ) 68.088 32.154 35.934
35 Rio Bonito (RJ) 56.276 27.177 29.099
36 Cachoeiras de Macacu (RJ) 56.943 27.847 29.096
37 Guapimirim (RJ) 51.696 25.135 26.561
38 Casimiro de Abreu (RJ) 46.110 22.173 23.937
39 Paraty (RJ) 45.243 22.353 22.890
40 São Francisco de Itabapoana (RJ) 45.059 22.407 22.652
41 Paraíba do Sul (RJ) 42.063 19.787 22.276
42 Paracambi (RJ) 41.375 19.925 21.450
43 Santo Antônio de Pádua (RJ) 41.325 20.037 21.288
44 Mangaratiba (RJ) 41.220 20.257 20.963
45 Armação dos Búzios (RJ) 40.006 19.776 20.230
46 São Fidélis (RJ) 38.961 19.225 19.736
47 São João da Barra (RJ) 36.573 17.817 18.756
48 Bom Jesus do Itabapoana (RJ) 35.173 16.861 18.312
49 Vassouras (RJ) 33.976 15.957 18.019
50 Arraial do Cabo (RJ) 30.986 14.878 16.108
51 Tanguá (RJ) 31.086 15.135 15.951
52 Itatiaia (RJ) 30.908 14.962 15.946
53 Paty do Alferes (RJ) 29.619 14.301 15.318
54 Iguaba Grande (RJ) 27.920 13.178 14.742
55 Bom Jardim (RJ) 28.102 13.867 14.235
56 Piraí (RJ) 27.474 13.243 14.231
57 Miguel Pereira (RJ) 26.582 12.515 14.067
58 Miracema (RJ) 26.881 12.947 13.934
59 Pinheiral (RJ) 24.298 11.700 12.598
60 Itaocara (RJ) 22.919 11.070 11.849
61 Quissamã (RJ) 22.393 10.861 11.532
62 São José do Vale do Rio Preto (RJ) 22.080 10.887 11.193
63 Cordeiro (RJ) 20.783 9.833 10.950
64 Silva Jardim (RJ) 21.352 10.542 10.810
65 Conceição de Macabu (RJ) 21.104 10.384 10.720
66 Porto Real (RJ) 20.373 9.859 10.514
67 Cantagalo (RJ) 19.390 9.452 9.938
68 Mendes (RJ) 17.502 8.243 9.259
69 Sapucaia (RJ) 17.729 8.715 9.014
70 Rio Claro (RJ) 17.401 8.518 8.883
71 Carmo (RJ) 17.198 8.341 8.857
72 Porciúncula (RJ) 17.288 8.553 8.735
73 Natividade (RJ) 15.074 7.311 7.763
74 Sumidouro (RJ) 15.206 7.741 7.465
75 Cambuci (RJ) 14.616 7.265 7.351
76 Italva (RJ) 14.073 6.826 7.247
77 Quatis (RJ) 13.682 6.555 7.127
78 Carapebus (RJ) 13.847 6.946 6.901
79 Cardoso Moreira (RJ) 12.958 6.362 6.596
80 Engenheiro Paulo de Frontin (RJ) 12.242 5.830 6.412
81 Areal (RJ) 11.828 5.791 6.037
82 Aperibé (RJ) 11.034 5.348 5.686
83 Duas Barras (RJ) 10.980 5.414 5.566
84 Trajano de Moraes (RJ) 10.302 5.198 5.104
85 Santa Maria Madalena (RJ) 10.232 5.130 5.102
86 Varre-Sai (RJ) 10.207 5.224 4.983
87 Rio das Flores (RJ) 8.954 4.323 4.631
88 Comendador Levy Gasparian (RJ) 8.741 4.196 4.545
89 São Sebastião do Alto (RJ) 7.750 3.820 3.930
90 Laje do Muriaé (RJ) 7.336 3.604 3.732
91 São José de Ubá (RJ) 7.070 3.467 3.603
92 Macuco (RJ) 5.415 2.624 2.791
Total geral  16.055.174 7.577.675 8.477.499

 
Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria
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Sendo certa e amplamente conhecida a preponderância dos números absolutos do município do Rio de Janeiro no universo do estado, bem
como da Região Metropolitana, o manejo dos dados em termos proporcionais revela alguns destaques dignos de nota. De acordo com a Tabela B, os
municípios fluminenses com proporção de mulheres maior do que a proporção desta população no total da população do estado (52,80%) são, nesta ordem:
Niterói, Rio de Janeiro, Nilópolis, Mesquita, Barra do Piraí, Volta Redonda, Vassouras, São Gonçalo, Petrópolis, Paraíba do Sul, Miguel Pereira e 
Mendes. 

 

 

Tabela B - Ranking da proporção de mulheres residentes na população total dos municípios do Estado do Rio de Janeiro, nos Censos Demográficos, 2022

Classificação Município População Total Total Homens Total Mulheres %
1 Niterói (RJ) 481.749 220.680 261.069 54,19%
2 Rio de Janeiro (RJ) 6.211.223 2.882.579 3.328.644 53,59%
3 Nilópolis (RJ) 146.774 68.474 78.300 53,35%
4 Mesquita (RJ) 167.127 78.328 88.799 53,13%
5 Barra do Piraí (RJ) 92.883 43.559 49.324 53,10%
6 Volta Redonda (RJ) 261.563 122.844 138.719 53,03%
7 Vassouras (RJ) 33.976 15.957 18.019 53,03%
8 São Gonçalo (RJ) 896.744 421.444 475.300 53,00%
9 Petrópolis (RJ) 278.881 131.079 147.802 53,00%
10 Paraíba do Sul (RJ) 42.063 19.787 22.276 52,96%
11 Miguel Pereira (RJ) 26.582 12.515 14.067 52,92%
12 Mendes (RJ) 17.502 8.243 9.259 52,90%
13 Iguaba Grande (RJ) 27.920 13.178 14.742 52,80%
14 Valença (RJ) 68.088 32.154 35.934 52,78%
15 São João de Meriti (RJ) 440.962 208.571 232.391 52,70%
16 Três Rios (RJ) 78.346 37.062 41.284 52,69%
17 Cordeiro (RJ) 20.783 9.833 10.950 52,69%
18 Barra Mansa (RJ) 169.894 80.569 89.325 52,58%
19 Teresópolis (RJ) 165.123 78.469 86.654 52,48%
20 Nova Iguaçu (RJ) 785.867 373.517 412.350 52,47%
21 Duque de Caxias (RJ) 808.161 384.174 423.987 52,46%
22 Araruama (RJ) 129.671 61.702 67.969 52,42%
23 Engenheiro Paulo de Frontin (RJ) 12.242 5.830 6.412 52,38%
24 Campos dos Goytacazes (RJ) 483.540 230.456 253.084 52,34%
25 Queimados (RJ) 140.523 67.025 73.498 52,30%
26 Nova Friburgo (RJ) 189.939 90.786 99.153 52,20%
27 Rio das Ostras (RJ) 156.491 74.853 81.638 52,17%
28 Belford Roxo (RJ) 483.087 231.344 251.743 52,11%
29 Quatis (RJ) 13.682 6.555 7.127 52,09%
30 Cabo Frio (RJ) 222.161 106.482 115.679 52,07%
31 Bom Jesus do Itabapoana (RJ) 35.173 16.861 18.312 52,06%
32 Comendador Levy Gasparian (RJ) 8.741 4.196 4.545 52,00%
33 Arraial do Cabo (RJ) 30.986 14.878 16.108 51,98%
34 Itaboraí (RJ) 224.267 107.683 116.584 51,98%
35 Maricá (RJ) 197.277 94.835 102.442 51,93%
36 Resende (RJ) 129.612 62.320 67.292 51,92%
37 Casimiro de Abreu (RJ) 46.110 22.173 23.937 51,91%
38 Pinheiral (RJ) 24.298 11.700 12.598 51,85%
39 Paracambi (RJ) 41.375 19.925 21.450 51,84%
40 Miracema (RJ) 26.881 12.947 13.934 51,84%
41 Piraí (RJ) 27.474 13.243 14.231 51,80%
42 Seropédica (RJ) 80.596 38.865 41.731 51,78%
43 Itaperuna (RJ) 101.041 48.726 52.315 51,78%
44 Rio das Flores (RJ) 8.954 4.323 4.631 51,72%
45 Paty do Alferes (RJ) 29.619 14.301 15.318 51,72%
46 Rio Bonito (RJ) 56.276 27.177 29.099 51,71%
47 Itaocara (RJ) 22.919 11.070 11.849 51,70%
48 Macaé (RJ) 246.391 119.123 127.268 51,65%
49 Magé (RJ) 228.127 110.374 117.753 51,62%
50 Porto Real (RJ) 20.373 9.859 10.514 51,61%
51 Itatiaia (RJ) 30.908 14.962 15.946 51,59%
52 São Pedro da Aldeia (RJ) 104.029 50.381 53.648 51,57%
53 Saquarema (RJ) 89.559 43.397 46.162 51,54%
54 Macuco (RJ) 5.415 2.624 2.791 51,54%
55 Aperibé (RJ) 11.034 5.348 5.686 51,53%
56 Santo Antônio de Pádua (RJ) 41.325 20.037 21.288 51,51%
57 Carmo (RJ) 17.198 8.341 8.857 51,50%
58 Natividade (RJ) 15.074 7.311 7.763 51,50%
59 Quissamã (RJ) 22.393 10.861 11.532 51,50%
60 Italva (RJ) 14.073 6.826 7.247 51,50%
61 Guapimirim (RJ) 51.696 25.135 26.561 51,38%
62 Tanguá (RJ) 31.086 15.135 15.951 51,31%
63 São João da Barra (RJ) 36.573 17.817 18.756 51,28%
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64 Cantagalo (RJ) 19.390 9.452 9.938 51,25%
65 Angra dos Reis (RJ) 167.434 81.672 85.762 51,22%
66 Itaguaí (RJ) 116.841 57.005 59.836 51,21%
67 Cachoeiras de Macacu (RJ) 56.943 27.847 29.096 51,10%
68 Rio Claro (RJ) 17.401 8.518 8.883 51,05%
69 Areal (RJ) 11.828 5.791 6.037 51,04%
70 São José de Ubá (RJ) 7.070 3.467 3.603 50,96%
71 Cardoso Moreira (RJ) 12.958 6.362 6.596 50,90%
72 Laje do Muriaé (RJ) 7.336 3.604 3.732 50,87%
73 Mangaratiba (RJ) 41.220 20.257 20.963 50,86%
74 Sapucaia (RJ) 17.729 8.715 9.014 50,84%
75 Conceição de Macabu (RJ) 21.104 10.384 10.720 50,80%
76 São Sebastião do Alto (RJ) 7.750 3.820 3.930 50,71%
77 São José do Vale do Rio Preto (RJ) 22.080 10.887 11.193 50,69%
78 Duas Barras (RJ) 10.980 5.414 5.566 50,69%
79 São Fidélis (RJ) 38.961 19.225 19.736 50,66%
80 Bom Jardim (RJ) 28.102 13.867 14.235 50,65%
81 Silva Jardim (RJ) 21.352 10.542 10.810 50,63%
82 Paraty (RJ) 45.243 22.353 22.890 50,59%
83 Armação dos Búzios (RJ) 40.006 19.776 20.230 50,57%
84 Porciúncula (RJ) 17.288 8.553 8.735 50,53%
85 Cambuci (RJ) 14.616 7.265 7.351 50,29%
86 São Francisco de Itabapoana (RJ) 45.059 22.407 22.652 50,27%
87 Santa Maria Madalena (RJ) 10.232 5.130 5.102 49,86%
88 Carapebus (RJ) 13.847 6.946 6.901 49,84%
89 Trajano de Moraes (RJ) 10.302 5.198 5.104 49,54%
90 Sumidouro (RJ) 15.206 7.741 7.465 49,09%
91 Varre-Sai (RJ) 10.207 5.224 4.983 48,82%
92 Japeri (RJ) 96.289 49.450 46.839 48,64%
Total geral  16.055.174 7.577.675 8.477.499 52,80%

 
Fonte: IBGE - Censo Demográfico 2022 - elaboração própria

 

[1]
 Distribuição etária: 0 a 9 anos de idade (meninas); 10 a 19 anos de idade (jovens); 20 a 59 anos (adultas) e 60 anos ou mais de idade (idosas).

[2]
 Baixadas Litorâneas, Centro-Sul, Costa Verde, Médio Paraíba, Metropolitana, Noroeste, Norte e Serrana.
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